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認識 Perplexity

 Perplexity 是一款結合聊天機器人與搜尋引擎功能的 AI 工具，能即時回
答問題並提供可信來源。特別適用於學術、研究、學習與創意應用場景。

 功能特色：

⚫ 聊天式問答介面，簡單直觀。

⚫ 每個回答皆附帶資料來源，支援交叉驗證。

⚫ 支援 Focus Mode（學術模式）進行嚴謹的學術資料搜尋。

 應用優勢：

⚫ 節省搜尋時間。

⚫ 增加資訊可信度。

⚫ 支援跨格式（文字、文件、圖片）輸入。
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基本操作教學 - 1

 步驟 1：登入平台

⚫ 進入 Perplexity https://www.perplexity.ai/

⚫ 註冊或登入帳號，以儲存查詢歷史與功能偏好。
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基本操作教學 - 2

 步驟 2：免費版功能

具備準確 AI 與引用的答案

每日限制使用

常常跳付費連結

更適合簡單問題

每個答案都附上引用來源

存取基本 AI 模型



基本操作教學 - 3
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 步驟 3：使用 Focus Mode

為搜尋設定資訊來源類型，以提升回答的精確度

與適用性。可選擇來源如下：

⚫ 網路（Web）

從高可信度的網站、新聞媒體、政府或組織機構中擷取資訊，適
合快速了解熱門議題與即時新聞。

⚫ 學術（Academic）

聚焦於期刊論文、學術資料庫、學位論文等來源，適合進行學術
研究與報告撰寫，內容較嚴謹具深度。

⚫ 社交（Youtube、X、Reddit 等）

從社群平台中擷取網友分享與影片內容，可用來了解大眾觀點、
趨勢討論與實際應用案例，但資訊可信度需自行判斷。



基本操作教學 - 4

 步驟 4：輸入問題

 在搜尋框中以自然語言輸入問題。

 範例：「海洋塑膠污染對生態系統的
影響是什麼？」。

 查詢結果將列出參考來源，點擊可查
閱原始文件。

 有後續問題關鍵字可問

 也可自行輸入詢問後續問題。



情境 1：文件與圖片分析
(付費版才有)

 Perplexity 支援檔案與圖片上傳，自動進
行內容解析與摘要。

⚫ 文件應用示範：

上傳 PDF 檔案（如市場報告）。

輸入：「請總結這份文件的主要趨勢與結論」。

⚫ 圖片應用示範：

上傳圖片（如日文菜單）。

輸入：「翻譯這張圖片，依序列出日文菜名、中
文菜名、價格」。
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情境 2：深入研究示範
(付費版才有)
 Perplexity 可用於多步驟研究任務，自
動整合搜尋結果、資料摘要與推薦。

⚫ 範例問題：

 「請提供關於海洋塑膠污染的詳細研究報
告，包括影響層面、治理策略與未來趨
勢」。

⚫ 展示內容：

 自動彙整報告結構：背景概述、影響分析、
政策建議、科學預測等。
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情境 3：創意應用教學

 透過 Perplexity 引導創意思考，協助撰寫文案、設計標語、企劃草稿等。

⚫ 範例問題：

 「幫我設計一個健康食品品牌的廣告標語」。

 「幫我發想一份以『減塑生活』為主題的講座大綱」。

 「請幫我想出 3 個與海洋永續有關的教育活動點子」。

 「幫我寫出三種語氣的邀請信：正式、輕鬆與幽默版本」。

⚫ 操作提示：

 可要求提供多種風格（幽默、專業、文青）供挑選與修改。

 詢問「請幫我比較三種文案的差異並推薦適用情境」，也能得到更具參考價值的
建議。

 若需更多靈感，可嘗試加上用途或目標對象（如：針對青少年、商務人士、社群
推廣）。
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情境 4：教育用途介紹

 Perplexity 可以扮演教學助理，能支援即時教學、資料探索與個人學習，
協助簡化資訊檢索與內容理解。

⚫ 教學應用：

 老師可用於課堂即時問答、設計討論題目與輔助教材準備。

 學生可用來摘要學習材料、預習課程內容、釐清困難概念。

⚫ 範例任務：

 「請總結第二次世界大戰的重要事件，並按時間排序」。

 「請解釋光合作用的關鍵步驟，並舉例其重要性」。

 「幫我比較幾種永續發展策略在不同國家的實施情況」。
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來源透明 ≠ 完全正確：養成查證習慣

 儘管 Perplexity 以高透明度和精確性為目標，但仍然可能出現以下
情況：

1. 低質量或錯誤來源：如果網路上某些來源本身不準確，AI 可能會引用
這些資料，導致錯誤答案。

2. 資料稀缺或矛盾：當查詢涉及罕見或模糊的主題時，AI 可能無法找到
足夠可靠的資料，進而生成不正確或不完整的回應。

3. AI 模型限制：Perplexity 使用的大型語言模型（如 GPT-4o 和 Claude 
3.7 Sonnet）可能因訓練數據中的偏差或不足而產生不正確的推論。

 使用者應對建議：

1. 善用來源鏈接： 查看、比較 Perplexity 提供的來源鏈接，檢查是否有
一致性。

2. 提出具體問題：越具體的問題能引導模型提供更準確答案。

3. 選用學術模式（Academic Mode）或深入研究查詢：針對重要議題，
優先檢索來自學術期刊論文的資料，或讓 AI 執行多次搜尋並深度分析
數百個來源以生成更全面的報告。

4. 提供回饋：若發現答案有誤，可透過按下「👎」按鈕向 Perplexity 團
隊提供回饋，以幫助改進模型。
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總結與延伸應用

 Perplexity 是一個結合搜尋與 AI 聊天的多功能平台，適合：

⚫ 學術研究者進行文獻搜尋與分析。

⚫ 付費才有完整功能，連結學校帳戶有降價。

⚫ 學生快速集結學習資源與進行報告準備。

⚫ 創意工作者構思與發想。

⚫ 文件檔案上傳分析，有助於日常工作文件比對彙整，提升工作效率。

 延伸應用建議：

⚫ 與 ChatGPT （或其他生成式 AI 模型）搭配使用。

⚫ 建議以 Perplexity 執行初步的資料蒐集、來源驗證與擴充搜尋，並由 ChatGPT
負責整理邏輯架構、撰寫草稿與提升語言表達。

⚫ 結合 ChatGPT 與 Perplexity，可發揮各自強項，讓資訊處理與內容創作更有效率
與品質。
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